Carving, pluh a pady na stfese Pamiru

V ¢ervenci letosniho roku odjela do Ciny ceska skialpinistickd expedice Mustagh Ata ve sloZeni: Jan

Vestdak, Jan Krabec, Jan Alexa. Cilem vypravy se stal vystup a sjezd Mustagh Aty - druhé nejvyssi hory

Pamiru. 9. 8. stanuli na jejim vrcholu Jan Krabec a Jan Vestak, o den pozdéji treti ¢len vypravy Jan Alexa.

Podle dostupnych pramend byli prvnimi Cechy, kterym se toto podarilo. Vsichni ¢lenové expedice za-

rover sjeli z vrcholu az do nejnizsiho vyskového tabora na lyzich.

Konec bfezna 2002,
Pec pod Snéikou
V Krkonosich pomalu kon¢i lyzaiska
sezona. Je patek tésné pred ptlnoci. Pod
sjezdovkou nandavam pdsy a pomalu
stoupam vzhiru za svétly oken na kopci.
Vleky nejezdi, nikde nikdo, tma, zima,
jen kouf z kominu nasi chaty a vzdalené
akordy kytar napovidaji, ze dokud se zpi-
va, jesté se neumtelo... Pfed par dny jsme
priletéli z tepla nepélského kralovstvi pod
Himaélajem. Kromé vykloubené ruky ze
sestupu z hory Tsergo jsem si domd pfive-
z|l také utkvélou predstavou o nutnosti
zkusit néco nového a posunout tak nase
lezeni o kousek dél. Néjak ndm zacalo
byt v kopcich tésno. Nové dimenze je te-
dy nasnadé: skialp! Tolik jsme o tom vem
uz cetli, tolikrat jsme na nasich vystupech
potkavali blazny, vysivajici neuvéfitelné
vlnovky po kolena v prasanu, ale nikdo
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z nas to zatim nikdy nevyzkousel.
Nejvyssi ¢as s tim néco udélat. Z ¢eskych
kopct za chvili zmizi posledni snih, a tak
se ted plouzim tmou na lyZich s chlupaty-
mi péasy na skluznicich. JestéZze pilnoc
milosrdné skryvd mou neobratnou premi-

Jan Vesték

éru. Moji dva budouci spolulezci jsou na
tom jesté hu, ti jesté ani netusi. TakZe co
zbyva? Natrénovat péar kopct v opa¢ném
sméru, nez jsme jako sjezdafi zvykli, vy-
[éc¢it zranéni a hurd zpét do Asie... Nova
dimenze a zkusenost nebo jen obrovska
drzost a opovazlivost? Zatim nevim, uvidi
se za CtyFi mésice. Oteviram dvefe do roz-
topené krkonosské chalupy, kon¢im dnesni
no¢ni trénink a jdu se vénovat ldkavéjsim
¢innostem. Koneckoncd i to se bude hodit,
az v srpnu v zamrzlém stanu budu vzpo-
minat na horkou atmosféru palno¢nich
vecirkl v roubené krkonosské chalupé...

Duben 2002, Praha

Expedice nabird jasné kontury. Mame
velké cile, pevné sloZeni, odhodlani i da-
tum odletu. Tfi Honzové razime do svéta
na zkudenou. Vybrali jsme si Mustagh
Atu. Je vysoka, bild a d4 se sjet na lyzich.
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ESBE€WMNA CESTACH

Vsechno, co potiebujeme. Ve vysokych
hordch nejsme zdaleka poprvé. Na lyzich
taky ne. Ale zkombinovat to vsechno do-
hromady na kopci, ktery mé jen o 450 m
méné nez osm tisic, je o né¢em trochu ji-
ném. Velice brzy se o tom presvéd¢ime.
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1. = 20. srpen 2002,
Mustagh Ata, Pamir
Sjizdime, pluzime, paddme. Rveme pifi
kazdém pokusu o nadech, kdyz neni co
dychat. Plice jako sfouknuty balén, zato
hlava na prasknuti. To vsechno je lyzova-
ni v sedmi a ptl tisicich. S nostalgii vzpo-
mindm na Krkonose, palno¢ni vystup
modrou sjezdovkou, kytary, teplo a rum.
KdyZ jsme planovali tuto akci, fikali jsme
si jediné: «| kdyz je jasné, ze to na lyzich
bude téz8i nez v mackach a s cepinem, a-
lespoii to budeme mit brzy za sebou.
Vsechno bude rychlejsi, takZze bezpec-
n&jsi». To presvédceni bylo silngjsi nez
strach. Silngjsi, ale o to méné pravdivé.
Nic z toho neplati. Pojdme se ale jesté o
par dni vratit.

Do Ciny se dostdvdme po absolvovani
celnich dplatkarskych, komunistickych a
ponizujicich procedur. Kdo zazil ponizeni
pii cestach do kapitalistické ciziny v pied-
revolu¢nich dobach, ma ¢éastec¢nou pred-
stavu. P¥i vstupu do Ciny je to jesté horsi.
Jen, co se z toho ¢lovék vzpamatuje, Ce-
kaji ho dalsi podobné i horsi anabéze.
Vefejné popravy, tficetimetrovi betonovi
Maocetungové, cenzurované internetové
kavarny, hromadné ranni rozcvicky oby-
vatel na ndméstich atd.. A s tim v§im spo-
jené nefesitelné dilema, jestli navstéva té-
to zemé ndhodou nezavani tak trochu
podporou toho vieho, uz jen samotnou
nasi pfitomnosti. Radsi tedy balime, !
shanime karavanu velbloudt a razi-
me napfi¢ pousti ke své hore. Uz z
dalky prorazi z mrakd zasnézeny a
rozervany S$tit Mustagh Aty a zpest-
fuje tak jednotvarnou poustni kraji-
nu v okoli. Dal§im zpestfenim se
stavaji nasi velbloudi, kfizujici v tfi-
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cetistupriovém vedru poust s pFipevnény-
mi lyZzemi na svych hrbech.

S pfipevnénymi lyZzemi tentokrate na
nasich hrbech stoupame do prvniho vysko-
vého tabora v 5400 metrech. Base camp
od né&j déli pas suti a skal a také devét set
vyskovych metrG. Pak uz by to mélo jit na
lyzich. V prvnim vyskovém si zfizujeme
zékladnu, nechce se nam vracet se zase
dol@. Jsme celkem dobfe aklimatizovanti,
takZe na dalsi vynasky i pokusy k cesté na
vrchol se rozhodujeme vyrazet odtud.
Vsude je spousta Cerstvého snéhu a v ta-
borech panuje nejistota. Uz nékolik dni
pocasi nedovoluje expedicim pokouset se
o vrchol. Véera dorazil do tabora tplné o-
mrzly Némec, predevéirem pfi sestupu
tragicky zahynul ¢len ruské vypravy.
Pomalu zjistujeme, Ze lyZe na této vypra-
vé muazou usnadnit vystup i sestup, ale
rozhodné ho v téchto podminkach ne-
zrychli. A ani ho neudélaji bezpe¢néjsim.
Na podobné tvahy uz ale nenf ¢as, bali-
me jednicku a ve vétru a mrazu stoupame
smérem ke koté 6 100 m, kde planujeme
vystavét druhy tdbor. Mezi témito dvéma
tabory se nachdzi jedind techni¢t&jsi
saZ celého vystupu. Nékteré vypravy ten-
to usek mezi seraky a trhlinami jisti fixni-
mi lany a vdZzou se, my uvazky nechava-
me v baglech a prudsi tsek zdoldvame
volné. V lezeni jsme piece jen o nékolik
levelt dal nez ve skialpech. Po jednoden-
nim odpocinku pokra¢ujeme do trojky.

Zahrabavame stan v sedmi tisicich
a sluni¢ko pomalu zapada za siluetu kara-
koramskych a pamirskych stitti na obzoru.
Kupodivu pfichazi celkem poklidnd noc.
Hlava neboli, ve tfech - ve stanu pro dva
- je teplo a legrace a zitra navic oc¢ekava-
me nds velky den. Globalni problémy lid-
stva se pro nds uz davno zuzily jen na na-
e $pinavé ponozky, stupné osklivosti raz-
nych instantnich kasi a spravnou délku tu-
lenich pasu, a to je v hordch vzdycky sig-
nal udélat néjaky radikalni krok. Po deviti
dnech lezeni, vynasek materidlu, sjez-
dech do nizsich tiborti, aklimatizace,
prijma, bolesti hlavy, vystupt, vzestupd
i padd jdeme tedy zitra kone¢né na to...
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Za dva tydny strdvené mezi pousti
Taklamakan a hranici s Tadzikistinem,
mezi ¢inskou pravdou a dezinformaci,
mezi velbloudy a omrzlymi horolezci,
Uplné zapominame, Ze jsme si nesefidili
hodinky na mistni ¢as. Fyzikdlni veli¢iny
jsme postupné zredukovali jen na teplo —
zima, dold — nahoru a zépach — jesté vét-
§i zapach a na kontrolovani ¢asu jsme né-
jak pozapomnéli. Vstavame tedy podle
rad jinych expedic v pét rano, abychom
se vydali k vrcholu, ve skute¢nosti jsou
ale teprve tfi hodiny po pulnoci. Mraz
a tma. A zima. Vzpomindm na svétylka
chaty v Krkonosich, nicméné teplo rumo-
vého opojeni tentokrat nepfichazi. Jen
koncentrace kysliku tfikrat mensi nez je
zdravo a slunic¢ko, které nds mélo roze-
hiét na cesté vzharu stdle nevychazi. Jak
by také mohlo, je teprve pét hodin, i kdyz
nase hodinky uz ukazuji sedmou.
Proslapavame stopu, sklon vrcholového
svahu se postupné zvoliuje. Pét kroki,
pauza, pét krokd, pauza. Pasy drzi, snazi-
me se zapamatovat si kazdy metr, kazdy
krok, pfi cesté dold se to jisté bude hodit.
Ta predstava cesty zpét nds trochu dési,
ale ted neni ¢as na podobné dvahy.
Veskeré myslenky jsou ztélesnény do
dvou bodt, na kterych zavisi nejen nas
uspéch, ale i nase zivoty. Nezmrznout a
dostat se bezpec¢né dold. Hluboky a tézky
snih piechazi v hornich partiich v umrzly
firn, takze v duchu uZ rozpocitdvame car-
vingové oblouky, rozméfujeme, kam az se
na téhle siroké sjezdovce da zajet, kde ¢i-
haji nesrolbované useky, ¢emu se vy-
hnout, v jakém nejblizsim kiosku si odpo-
¢inout. Halucinace. Honza Alexa
se po navratu dold svéfuje: «Celou
cestu nahoru mi v hlavé znélo: za
chvili je bufa¢, pak uz jen
Vrbatovka, Labskd Louka a jsme
tam...»

JenZe jesté tam nejsme, mrzneme
teprve v «<sedmidvou». Mrdz nds vy-



zouva ze skeletd, bojime se o prsty na no-
hou. Sluni¢ko diky nasemu ¢asovému
tletu stale nevychazi, balime nohy do pé-
fovek, ale nepoméha to. Resime dilema
vréatit se, nebo to dotdhnout kolem kiosku,
pies Labskou az na vrchol... Honza Alexa
se vraci do trojky, my dva zbyvajici
Honzové razime dal. Nohy nerozmrzly,
ale ani se to nezhor3uje. Tri sta vykovych
a vrchol! Kone¢né. Plice tradi¢né v kysli-
kovém dluhu, mysl v opojeni i Gtlumu.
Rychle fotky, snimky na kameru a dolti do
trojky. Tolikrat jsem si v duchu doma pie-
hraval tu drazdivé neznamou ak¢ni scé-
nu: «Euférie na vrcholu, rozjizdim se z vr-
cholu, to¢im prvni zata¢ku, druhou, uto-
¢im treti? atd...», a najednou jsem skutec-
né tady, nikde zadnd radost, nikde zadné
pocity, jen touha po relativnim bezpeci
stanu v sedmi tisicich metrech. Bezmy-
Slenkovité a automaticky zacvakavam pa-
ty vazani, rozjizdim se doll a autopilot
zacina pracovat na nejvyssi obratky. Kdyz
nejde oblouk, nasadit pluh, kdyZ nejde
pluh, zabrzdit ke svahu, kdyz nejde dychat,
padnout na zem a cekat na druhy dech.
Nic z ocekdvanych pocitli, nic z mno-
hokrat v mysli pfehravanych scén se neu-
skute¢nilo. Nebo to mozna jen ¢lovék ne-
stacil véechno vnimat. Az to pfijde lito.
Na lyzich v této vysce se veskeré byti
smrsklo do dvou smésnych, ale osudo-
vych otazek: kudy a jak dold. A k jejich
feSeni si télo vydobylo uplné viechno.
Autopilot zafungoval spolehlivé. A na po-
city a euférii bude spousta ¢asu v bezpe-
¢i. Nésledujici den vystupuje tieti Honza
s6lo na vrchol. Vsichni v dal$im dnu sjiz-
dime zbytek hory az do jednicky na lyzich.

Vystup i sjezd Mustagh Aty nebyl né-
ro¢ny technicky. Hora je atraktivni a t&z-
ka predevsim svou vysokou nadmoiskou
vyskou. Proto jsme ji zkusili. Cely vystup
a sestup na lyzich nebyl ani rychlejsi ani
leh¢i nez s normdlnim horolezeckym vy-
bavenim. Rozhodné to ale byla dobra
zkusenost a jisté je to dobrd inspirace pro
vsechny, ktefi si chcete vyzkouset své
moznosti v mistech, kde uz se nedd Zzit,
natoZz normalné lyZovat.

Ke skialpiim se rozhodné vratime. Konec-
konct v nejhlubsi krkonosské noci to je nej-
rychlejsi zplsob, jak se dostat na chatu...
Ale uZ ted nés to tdhne zase nékam dal.

Podékovani:

Celéd akce probéhla pod zéstitou firmy
Blizzard, jejichz lyze jsme na Mustagh
Até testovali. Dikazem kvality budiz nas
bezpe¢ny névrat ze sedmi a pdl tisic met-
rt domd... Dékujeme.

rPrakﬁckéinfonnace:

Mustagh Ata 7546 m, zépado¢inska provincie Xinjiang, Cina, Pamir
PFistup:

Nejlevnéji pres Kyrgyzstan — letecky Praha — Bishkek (Kyrgyzstan) potom autem
nebo busem — Kashgar (Cina) — Mustagh Ata. Dal3i moZnosti: pFes Pakistan a pak po
Karakoram Highway (v dne$ni dobé nebezpec¢né) nebo letecky Praha — Peking —
Urumchi — Kashgar (nejrychlejsi, ale velice drahé vnitrostatni prelety v Cing, navic
velké problémy s nadvahou zavazadel na ¢inskych spojich).

Vsechny piistupové trasy konci ve vesnici Subashi na Karakoram Highway, na
zbyvajici cca 10 km dsek do zakladniho tabora se najimaji velbloudi.

Sezona:

nejlepsi podminky pro vystup jsou v ¢ervenci a srpnu
Ména:

¢insky juan, vse se ale da platit v USD
Viza:

vstupni vizum lze vy¥idit na Velvyslanectvi Cinské lidové republiky v Praze
DalSi povinna povoleni:

climbing permit na Mustagh Atu, cena 1 100 USD/skupina do 8 osob, zafizeni
permitu zprosttedkuje agentura v Ciné nebo v Kyrgyzstanu
Cena:

zpéte¢ni letenka (Praha — Bishkek) cca 26 000 K¢&, viechny dal3i ndklady (pfesu-
ny, strava, hotely, velbloudi, permit) cca 24 000 K¢.

Moinosti stravovani:

restaurace a hotely za pfijatelnou cenu, v zakladnim tabofre z vlastnich zdrojt, na-
kup lze uskute¢nit v Kashgaru, Bishkeku, instantni potraviny doporu¢ujeme dovézt
zCR
Celni nastrahy:

piechod pres ¢inskou hranici je nezbytné nutné uskute¢nit prostfednictvim néja-
ké mistni agentury, ta pomutze vyfesit vsechny problémy, kontakt viz dale
Technicka obtiznost:

snih a firn do 45°
Vysky postupovych taboru:

Base camp: 4500 m, Camp 1: 5400 m, Camp 2: 6100 m, Camp 3: 6900 m.
Kontakty:

Ovétené a spolehlivé kontakty na agentury zprosttedkovavajici potfebné sluzby:

Tien-Shan Travel L.T.D. Xinjiang International Sports Travel

Vladimir Birukov, Bishkek Kong Baocun, Kashgar

travel@tien-shan.com kongtour@urumchi.cngb.com
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